¢TIENE USTED DIABETES, PRESION ALTA, ASMA,
BRONQUITIS, PROBLEMAS CARDIACOS, O ALGUNA
OTRA ENFERMEDAD CRONICA?

IESTE PROGRAMA GRATUITO ES PARA USTED!

TOMANDO CONTROL
DE SU SALUD

Aprenda a manejar mejor sus sintomas
y a evitar complicaciones

Las clases seran en:

Lugar: La Paz
1402 Bailey Avenue
Chattanooga, TN 37404

Es necesario Fechas: 13, 20, y 27 de octubre
3, 10 y 17 de noviembre (6 sesiones

registrarse ,
en total, los dias martes)
) c_on . 9:30 a.m. Desayuno
anticipacion 10 a.m. - 12 p.m. Clases
Para mas
informacion Patrocinado por:

llame al niumero
423-624-8414
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